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今年的一号文件中，着重指出“抓好草地贪夜蛾等重大病虫害防控”，将草地贪夜蛾再次

带回我们的视野。2 月 10 日，联合国粮农组织又专文提醒中东地区爆发的沙漠蝗虫可能对周

边地区造成严重灾害。2020 年开年着实不易，人、畜和作物都不得安生。本报告中，我们对

两种害虫的情况做简要的介绍，并对可能造成的作物损失进行简单地估算。 

一、 蝗虫：去其螟螣（即蝗虫），及其蟊贼，无害我田稚 

1.蝗虫的习性和蝗灾的成因 

蝗虫属于节肢动物门、昆虫纲、直翅目、蝗科，身体一般绿色或黄褐色，咀嚼式口器，

后足大，适于跳跃，不完全变态，其幼虫称为“蝻”，主要以禾本科植物为食，是农林业的主

要害虫。蝗虫通常喜欢独居，危害有限。但牛津大学的科学家实验发现，当蝗虫后腿的某个

部位受到刺激之后，它们就会突然变得喜爱群居，最终大量聚集、集体迁飞，形成令人生畏

的蝗灾，对农业造成极大损害。一只蝗虫，最多只有十几米的活动范围。在聚集的情况下，

群体越大飞行的距离也越远。群体飞行一次的飞行时间可以高达 8 小时，活动范围达到惊人

的 150 公里，一个星期内的活动范围轻轻松松能达到上千公里。 

  

图 1：沙漠蝗虫（左）和东亚飞蝗 

一般来说，容易造成蝗灾的条件包括： 

干旱：蝗虫将卵产在土壤中，当土壤比较坚实，含水量在 10%-20%时最适合它们产卵。

在干旱年份，由于水位下降，土壤变得比较坚实含水量降低，且地面植被趋于稀疏，蝗虫产
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卵数显著增加，最多可达每平方米土中产卵 4000-5000 个卵块，每个卵块中有 50-80 粒卵，即

每平方米有 20 万-40 万粒虫卵！另一方面，干旱环境生长的植物含水量较低，蝗虫以此为

食，生长速度加快且生殖力较强。干旱也会引起爆发性迁徙，虫群由干旱地方迁至低洼易涝

地方。干旱还能导致一种引发蝗虫疾病的丝状菌被抑制，进而使蝗虫数量大增。 

 

图 2：蝗虫产卵 

全球变暖：尤其冬季温度的上升，有利于蝗虫越冬卵的增加，为第二年蝗灾的爆发提供

基础。此外气候变暖容易造成干旱和草场退化，为蝗虫产卵提供合适的产地。 

密度过大：当蝗群密度过大时，蝗虫会排列成行，开始朝同一个方向前进。这种蝗群有

能力统一行动，进入近邻地区，并让越来越多的蝗虫加入进来，最终行成巨大的蝗群。 

2.中外蝗灾的发生情况： 

很长一段历史时期，蝗灾都对农业生产造成了巨大的破坏。我国自古就是一个蝗灾频发

的国家，《诗经》中即有关于蝗灾的记载（见本节标题）。黄河流域和广大牧区是我国蝗灾易

发生地区。黄河流域（特别是中、下游）在大水泛滥后，经常发生严重的干旱，使在沿湖、

滨海、河泛、内涝地区出现许多大面积的荒滩或抛荒地，这就直接形成了适于蝗灾发生的自

然地理条件。此外，黄河断流一般发生在夏秋季（7-9 月）和春夏季（2-6 月），期间正是东亚
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飞蝗的发育和繁殖期，断流直接影响河南、山东等省黄河滩地飞蝗的发生动态。据统计，在

1972-1996 年间河南省 20 个黄河断流年份中，有 15 年同时发生了 100 头/m2 以上的高密度蝗

灾。2000 年小浪底枢纽一期工程竣工，黄河断流现象停止，黄河流域的蝗灾也有所减轻。 

北部和西北部广大牧区及农牧交错区地处干旱和半干旱地区，其年降水量仅 50-400mm，

干旱发生频次多、范围广、持续时间长。牧区蝗灾的特点有：蝗虫种类多达 200 种（黄河流

域主要为东亚飞蝗）、分布广、密度高、食性广狭不一、优势蝗虫种群发生期迟早不同、某些

优势蝗虫种群的扩散迁移与繁殖能力较强等。 

 

图 3：我国蝗灾分布图 

东亚飞蝗习惯生活在 17-36℃之间，温度越高其孵化及羽化速度越快。因此蝗灾一般发生

在我国东部北纬 42 度以南的平原地区，随着纬度的降低而逐渐西推至中原地区。但在极特殊

的情况下，东北靠南的辽宁地区也会发生蝗灾。例如 2001 年，蝗灾就伴随着 50 年罕见的旱

灾在葫芦岛、锦州、朝阳、本溪等地发生。 

全球范围来看，北非、中东地区也是蝗灾频发地区，并且会视气象条件向东部的印度、

北部的俄罗斯、西部的欧洲等地区不同程度的扩散。例如 2016 年，俄罗斯南部就遭受了 30
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年以来最严重的蝗灾，受灾面积高达 7 万公顷，致使俄罗斯农业部宣布进入紧急状态。下面

我们就以本次发生在北非、中东地区的蝗灾为例，介绍这一蝗灾输出地区的情况。 

3.北非、中东：蝗虫年年有，唯独今年多 

非洲气候干旱，蝗虫产卵量极大。在升温和强降水的情况下，植被疯长，给蝗虫若虫的

生长提供了完美的条件，本就是蝗灾频发地区。而本次蝗灾级别超大，则是一系列气候异常

的结果。2018 年，台风梅库努（5 月）和鲁班（10 月）意外地袭击了红海两岸的沙漠地带，

给这一地区带来了大量降雨。2019 年中，也门等地出现大量沙漠蝗虫，联合国粮农组织就曾

对东非地区发布警告。2019 年 12 月，新的蝗群又在东非出现，在肯尼亚等国摧毁了数万公顷

农田。下面我们直接引用联合国粮农组织蝗灾发展过程的报告： 

“2019 年： 

1 月：第一批虫群离开空旷地区来到也门和沙特阿拉伯，并最终到达出现强降雨的伊朗

西南部； 

2 月至 6 月：在也门、沙特阿拉伯和伊朗大范围的春季繁殖导致大量虫群形成，而伊朗

和也门的控制措施并不得力； 

6 月至 12 月：虫群从伊朗入侵印巴边境，由于季风季比正常时间长，蝗虫繁衍了三代，

进而产生了更多虫群。在也门，虫群形成并迁移到索马里北部和埃塞俄比亚，在那里繁殖并

形成更多的虫群； 

10 月至 12 月：虫群从埃塞俄比亚和索马里北部向厄立特里亚、吉布提、埃塞俄比亚东

部的奥加登、索马里中部和南部迁移，到达肯尼亚东北部；在也门、沙特阿拉伯、厄立特里

亚和苏丹的红海沿岸平原的部分地区形成了大量的虫群。” 
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图 4：粮农组织发布的蝗灾发展趋势图 

 

图 5：粮农组织发布的当前蝗灾形势图 
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图 6：粮农组织发布的预警级别 

4.中东蝗灾的影响分析 

根据粮农组织最新的预警，处于威胁状态的国家包非洲之角地区的肯尼亚、索马里、埃

塞俄比亚，阿拉伯半岛的也门和沙特，以及印度次大陆地区的印度和巴基斯坦。虽然除印度

外的国家农作物产量有限，但是这一地区本就常年处在大范围饥荒状态，蝗灾可能会导致进

一步的人道主义灾难，不能不引起联合国的关注。 

表 1：处于威胁状态的主要国家农产品生产和贸易情况 
 

埃塞俄比亚 沙特 印度 
 

出口 进口 产量 出口 进口 产量 出口 进口 产量 

棉花（千包） 10 40 250 
   

3600 2300 29500 

糖（千吨） 0 300 400 11 1528 0 4700 1300 34300 

大豆 80 0 100 0 640 0 150 200 9000 

菜籽 0 0 65 
   

0 0 7700 

葵花籽 
   

0 12 0 2 3 170 

花生 
      

675 2 6200 

小麦 0 1600 4800 50 3200 700 500 20 102190 

玉米 0 3 8400 0 4000 89 500 500 29000 

大麦 0 20 2300 0 8500 10 5 250 1750 

高粱 75 20 5200 0 10 170 50 0 4500 

大米 
   

0 1375 0 11200 0 115000 
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小米 0 0 1100 
   

0 0 10700 

牛（千头） 
      

0 0 69000 

表 2：受影响地区和印度的农产品生产、贸易占全球比例 
 

地区产量占比 印度产量占比 地区进口占比 地区出口占比 

棉花 31.1% 24.3% 33.4% 10.3% 

糖 25.1% 19.1% 17.8% 10.3% 

大豆 2.8% 2.7% 7.0% 0.2% 

菜籽 12.4% 11.4% 7.1% 0.0% 

葵花籽 0.7% 0.3% 10.1% 0.2% 

花生 18.3% 13.6% 1.0% 20.8% 

小麦 21.9% 13.4% 17.0% 1.4% 

玉米 5.3% 2.6% 15.7% 0.3% 

大麦 5.2% 1.1% 42.4% 0.0% 

高粱 25.9% 7.8% 8.7% 3.5% 

大米 34.5% 23.2% 10.1% 35.1% 

小米 47.3% 37.8% 0.0% 0.0% 

牛（牧草） 24.5% 23.8% 11.5% 0.0% 

从上表可以看出，农产品的生产主要集中在印度，产量占比较高的品种包括棉花、糖、

菜籽、花生、小麦、稻米、小米和牧草。进出口方面，棉糖和小麦、大麦、稻米、玉米和花

生占比较高。从蝗虫的食性上分析，玉米、小麦、大麦、水稻等禾本科作物易遭受侵害，花

生、棉花、芝麻则为不喜食植物，一般不会遭受太多侵害。而菜籽属于十字花科作物，沙漠

蝗虫的喜食程度未知。就害虫危害地区来看，印度西北部小麦种植区风险较大。同样，西北

部地区占印度油菜籽种植面积的 60%以上，如果蝗灾持续，油菜籽也可能遭受损失，继续打

击印度已经焦头烂额的油脂供应。由于有喜马拉雅山阻隔，此次蝗灾基本不会影响到我国。 
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图 7：印度的作物种植区分布和菜籽种植比例 

对于蝗灾的救灾措施，虽然喷洒除虫剂等措施能够起到一定作用，但是由于虫群密度太

大（粮农组织警告，如不进行阻止，蝗灾将会持续制造灾祸直到 6 月，届时蝗虫数量将再增

长 500 倍），其破坏能够在极短时间内造成，所以只有通过飞机大范围喷洒才会有效果。而在

东北非地区基础设施薄弱，基本无法完成喷洒作业。长期来看，要彻底治理蝗灾，只有通过

保护环境、提高植被覆盖率的办法来解决。 
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图 8：非洲之角 2019 年 12 月和今年 1 月的植被覆盖情况 

 

二、 草地贪夜蛾： 

作为一种外来物种，关于草地贪夜蛾的扩散范围和影响的资料较为有限。但可以确定的

是，草地贪夜蛾可以分为以玉米为食和水稻为食两个亚型，入侵我国我的主要是玉米型贪夜

蛾。 

 

图 9：草地贪夜蛾雌雄成虫 

1. 草地贪夜蛾的基本信息 

草地贪夜蛾原分布于美洲热带和亚热带地区，是一种严重威胁农业生产的害虫。该虫具

适生区域广、寄主范围宽、增殖潜能强、扩散速度快、突发危害重等显著生物学特点。 

草地贪夜蛾适宜发育温度为 11-30℃，生命周期较短，完成一个世代约 24-40 天，1 年可

发生多代，在气候温暖区域可全年发生。在其原产地美洲，北起加拿大南至阿根廷的广大区

域都有该虫的分布。全球范围来看，欧洲、非洲大部地区、大洋洲、亚洲的南亚、东亚、东

南亚、中亚部分地区均是其适生区，我国华南、华中、华东、西南地区东部、陕西局部、云

南局部和台湾局部等均是其适生区。 
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图 10：草地贪夜蛾的新生幼虫和成熟幼虫 

草地贪夜蛾飞行能力强，迁移扩散速度快，室内飞行速度为 3 km/h，成虫一晚可迁徙长

达 100 公里，据估计一个世代即可迁徙长达近 500 公里。通过远距离飞行，草地贪夜蛾容易

快速、大范围扩散蔓延。 

2. 草地贪夜蛾的影响 

在亚洲，首先于 2018 年 7 月在也门发现草地贪夜蛾，同月在印度也发现了该虫。至 2019

年 3 月，斯里兰卡、孟加拉、尼泊尔、泰国、缅甸、中国、越南、老挝等国相继发现。我国

于 2019 年 1 月 11 日在云南普洱江城发现草地贪夜蛾入侵。 

根据北卡罗来纳大学的评估，如果不进行防控，草地贪夜蛾为害可造成玉米减产 45%，

在热带一些地区甚至可造成绝产。联合国粮农组织的评估则显示，如果玉米苗期受害将造成 

10%-25%的减产。 
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图 11：全球范围草地贪夜蛾适宜生区分布 

 

图 12：我国国内草地贪夜蛾适生区分布 

经专业机构评估，草地贪夜蛾在我国的适生区占全国面积约 52.79%，其中高、中、低度

适生区分别占全国面积 4.75%、 12.14%、 35.90%；中高度适生范围主要分布在华南、华

中、华东、西南地区东部、陕西局部、云南局部和台湾局部。其中，南部地区为周年繁殖
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区，主要包括两广和海南、云南四省，其玉米产量占全国的 5%左右。中部地区为迁飞过渡

区，主要包括两湖、川渝、浙江、江西、福建等地区，害虫活跃的季节从 5 月中旬开始。这

一区域玉米面积约占全国的 11%。黄淮海和北方玉米区为低度适生区，包括我们通常说的华

北主产区和东北主产区，以及陕西、宁夏等部分西北玉米产区。这一区域玉米种植面积占全

国的 70%，因此也是重点防范区。根据每年气候的不同，6-7 月是迁入高发期。专家评估，连

续迁飞 2 个昼夜，便可入侵长江以北至黄河以南地区。在夏季 6-7 月东部西南季风最强时

期，草地贪夜蛾连续迁飞 3 个昼夜就可以到达黄河以北至内蒙古与东北南部的广大区域。 

根据农业部统计，2019 年（18/19 年度）全国有 25 个省份发现草地贪夜蛾，见虫面积

1500 多万亩，实际危害面积 246 万亩。西南、华南地区呈片状发生，江淮、黄淮海、西北地

区点状见虫，东北地区没有见虫。危害主要集中在西南等地，产量损失控制在 5%以内，黄淮

海等玉米主产区没有造成损失。 

去冬今春（19/20 年度），草地贪夜蛾在云南、广东、海南、广西、四川、贵州等省

（区）冬玉米种植区都有发生，云南、海南、广东等省发生普遍，部分地区虫量较高。云南

和四川冬小麦、广东和广西甘蔗田个别县见虫。初步统计，草地贪夜蛾在云南、广东、海

南、广西、四川、贵州 6 省（区）113 个县（市、区）查见幼虫，当前发生面积近 50 万亩，

累计发生面积 60.8 万亩，玉米和小麦分别发生 58.9 万亩和 1.9 万亩，累计防治面积 170.4 万

亩。其中，四川累计发生 4.5 万亩，广东累计发生 4.9 万亩，海南累计发生 7417 亩，广西发

生 287 亩。专家预计 2020 年四川草地贪夜蛾重发态势明显，虫害发生面积将达 800 万亩以上

(2019 年实际虫害发生面积 113 万亩)，危害以玉米为主，局部危害高粱、小麦、甘蔗、油菜

等作物。 
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综合上述信息，可以发现草地贪夜蛾发生最严重的地区仍在长江以南，玉米主产区大范

围发生虫害的可能性不大，害虫时刻处在有关部门密切监控之中，并且可以有效防控。但今

年害虫影响范围和幅度大于去年应该是趋势。如果我们按照南部地区整体影响 5%，中部整体

影响 1%，黄淮区域没有影响来估算，全国玉米产量损失只有 0.36%；如果影响继续恶化，三

个区域分别达到 10%，5%和 1%，那么影响玉米产量也只有 1.75%。因此，在不大范围失控的

情况下，草地贪夜蛾对国内玉米产量的影响同样有限。 
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